


Аннотация
Рабочая  программа по  курсу  внеурочной деятельности  «Азбука  общения»  составлена на

основе  Федерального  закона  от  29.12.2012  года  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской
Федерации», Федерального  государственного  образовательного  стандарта  начального  общего
образования от  06.11.2009  №  373  «Об  утверждении  и  введении  в  действие  Федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования с изменениями».

В  настоящее  время  к  числу  наиболее  актуальных  вопросов  образования  относятся 
воспитание свободной, творческой, инициативной, ответственной и саморазвивающейся личности.
Без  такой  личности  невозможно  успешное  общественное  развитие.  Приоритетной  целью
российской  системы  образования  является  развитие  учащихся:  личностное,  познавательное,
общекультурное.  Личность  ученика  становится  центром  внимания  педагогики.  Для  реализации
этой  цели  разработан  Федеральный  государственный  стандарт  второго  поколения,
предусматривающий  в  учебном  плане  образовательных  учреждений  раздел  «Внеурочная
деятельность» по различным направлениям развития личности.

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса  и
одной из форм организации свободного времени учащихся.  Внеурочная деятельность понимается
сегодня  преимущественно  как  деятельность,  организуемая  во  внеурочное  время  для
удовлетворения потребностей учащихся в содержательном досуге, их участии в самоуправлении и
общественно полезной деятельности.

Программа «Азбука общения» разработана в соответствии с требованиями ФГОС общего
образования  и  реализует духовно-нравственное  направление во  внеурочной  деятельности  в  6
классах.  Главное  назначение  данного  курса   -  формирование  навыков  общения  и  культуры
поведения  учащихся  в  6-  х  классах,  развитие  и  совершенствование  их  нравственных  качеств,
ориентация  на  общечеловеческие  ценности,  развитие  самосознания  учащихся,  личностное
развитие каждого, сплочение и совершенствование классного коллектива как значимой социально
– психологической группы. Специфика ведения занятий заключается в том, что дети в игровой
форме  (упражнения,  игры,  проигрывание  ролей,  рефлексия,  Я-высказывания  и  др.)  усваивают 
определенные знания и поведенческие навыки. В процессе выполнения заданий ребята не только
получают  удовольствие  от  совместной  игры,  но,  что  самое  важное,  учатся  учитывать  в  своем
поведении настроение других детей, тренируют умение договариваться, идти на компромисс ради
достижения общей цели, получают новый опыт принятия коллективных решений.

Цель программы:формирование знаний, умений и навыков культурного общения и норм

поведения в различных жизненных ситуациях.

Содержание   рабочей программы  предполагает решение следующих задач:

                обучение навыкам общения и сотрудничества;

                формирование  у  младших  школьников  навыков  речевого  этикета  и  культуры

поведения;

                развитие коммуникативных умений в  процессе общения;

                введение  в  мир  человеческих  отношений,  нравственных  ценностей,  формирование

личности.

                формирование устойчивой положительной самооценки школьников.

Формы работы:

         Беседы;



         Игры (сюжетно - ролевые, словесные, игры - драматизации);

         Рассказы педагога и детей;

         Чтение художественных произведений;

         Упражнения подражательно - исполнительского и творческого характера;

         Сочинение историй;

         Наблюдения;

         Рассматривание  рисунков  и  фотографий,  моделирование  и  анализ  заданных
ситуаций импровизации;

         Дискуссии;

         Исследования;

         Коллективные творческие дела;

         Тренинги общения;

         Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций;

         Просмотр и обсуждение кинофильмов, мультфильмов.

 

Содержание программы

1 года

Тема: Я среди людей (16 ч.)



Понятия  «я»,  «внешний  вид».  Отличие  людей  друг  от  друга  по  внешнему  виду.

Аккуратность,  опрятность,  бережливость – уважение человека к себе.  Личная гигиена.  Понятия

«имя», «фамилия», «отчество», «кличка», «прозвище». Отношение по имени к одноклассникам и

друзьям. Имя и отношение к человеку. Необходимость человека в общении.  Речь – важнейшее

средство  общения.  Понятия  «товарищ»,  «друг».  Товарищество  и  дружба  в  традициях  русского

народа. Правила общения с товарищами и друзьями. Необходимость человека в общении. Речь –

важнейшее  средство  общения.  Понятие  «настоящий  друг».  Верность  и  бескорыстие  в  дружбе.

Взаимовыручка  и  взаимопомощь.  Понятия  «верность  слову»,  «честь».  Проблемная  ситуация:

можно ли всегда быть верным данному тобой слову.

Тема: Речь и речевой этикет (6 ч.)

Понятия  «этика»,  «этикет».  Специфика  речевого  общения.  Речь  и  отношение  человека  к

людям.  Понятия «мимика»,  «жесты»,  «поза».  Отражение в  мимике,  жестах,  позах человека его

характера и отношения к людям. Игра «Угадай по мимике мое настроение». Содержание понятий

«вежливость» и «этикет». Зачем людям нужны правила вежливости и этикета. Основные правила

вежливости  в  общении.  Знакомство  с  правилами  знакомства,  представления  и  обращения..

Знакомство с правилами приветствия и прощания. Знакомство с правилами извинения и просьбы.

Знакомство с правилами благодарности и отказа. Моделирование и разыгрывания ситуаций.

Тема: Культура поведения (4 ч.)

Проявления любви и уважения,  заботы и сострадания,  помощи людям.  Русские  традиции

отношения к старшим. Проблемная ситуация: как надо относиться к учителю? Этикет в общении с

учителем. Проблемная ситуация: как надо относиться к малышам? Помощь и забота по отношению

к  маленьким.  Знакомство  с  правилами  поведения  на  переменах.  Веселые  инсценировки.

Знакомство  с  правилами  поведения  в  столовой,  за  столом.  Ролевая  игра  «Мы  в  столовой».

Знакомство  с  правилами поведения  в  гостях.  Разыгрывание  ситуаций «Мы в гостях».  Понятие

«тактичность».  Знакомство  с  правилами  общения  по  телефону.  Ролевая  игра  «Мы говорим по

телефону»  Знакомство  с  правилами  поведения  в  общественном  транспорте.  Ролевая  игра  «В

автобусе».  Проблемный  вопрос:  что  такое  «общественное  место»?  Знакомство  с  правилами

поведения  в  общественных  местах.  Моделирование  и  разыгрывание  ситуаций.  Проявления

чуткости и уважения, заботы и сострадания, помощи  окружающим в повседневной жизни.

Тема: В мире сказок (6 ч.)

Добрые и злые поступки, их последствия. Добро и зло в отношениях между людьми. Главное

в сказках - победа добра над злом. Слушание сказок и их обсуждение. Волшебство, чудо и правда в

сказках. В сказках - мечты людей. Почему в сказках всегда есть правда и она побеждает. Лгать,

врать, говорить неправду - плохо. Победа правды над кривдой в сказках.



 Тема: Итоговые занятия (4 ч.)

Подведение итогов, обобщение и закрепление изученного. Заочное путешествие по «Школе

Дружбы».

№ Наименование разделов, блоков, тем Всего

часов

Я среди людей 16

1 Кто я и как выгляжу? 2

2 Что в нашем имени? 2

3 Плохо одному 3

4 Товарищи и друзья 2

5 Как завоевывать друзей 3

6 Бескорыстие в дружбе 2

7 Верность слову 2

Речь и речевой этикет 8

1 О вежливых словах и их применении. 1

2 Роль мимики, жестов и позы в общении 1

3 Правила знакомства, представления и обращения 2

4 Правила приветствия и прощания 2

5 Правила извинения и просьбы 1

6 Правила благодарности и отказа 1

Культура поведения 3

1 Отношение к окружающим 1

2 Правила поведения в общественных местах 2

В мире сказок 3

1 Добро и зло в сказках 1

2 Сказки – волшебство, чудо и правда 1

3 Сказка – ложь, да в ней намек 1

Итоговые занятия 4

1 Что мы узнали и чему научились

Заочное путешествие  по «Школе дружбы»

2

 Итого: 34



Календарно-тематическое планирование

Планируемые результаты определяются поставленными выше задачами и ориентируются на

следующие критерии.

Изменения в модели поведения школьника:

- проявление коммуникативной активности при получении знаний в диалоге (высказывать

свои  суждения,  анализироватьвысказывания участников  беседы,  добавлять,  приводить

доказательства); в монологическом высказывании (рассказ, описание, творческая работа);

- соблюдение культуры поведения  и общения,  правильных взаимоотношений;  проявление

доброжелательности, взаимопомощи, сочувствия, сопереживания;

-  активное  участие  в  альтруистической  деятельности,  проявление самостоятельности,

инициативы, лидерских качеств;

-  создание  условий  для  реальной  социально  ценной  деятельности  и обеспечение

формирования реально действующих мотивов.

 Изменения объема знаний, расширение кругозора в области нравственности и этики:

- использование  полученной  на  уроках  информации  во  внеурочной  и  внешкольной

деятельности;

- краткая  характеристика  (высказывание  суждений) общечеловеческихценностей  и

осознанное   понимание   необходимости следовать им;

- объективная  оценка  поведения  реальных лиц,  героев художественных  произведений  и

фольклора с точки зрения соответствия нравственным ценностям.

Изменения в мотивационной и рефлексивной сфере личности:

- способность объективно  оценивать поведение других людей и собственное,

- сформированность  самоконтроля  и  самооценки:  действия контроля  ситуативного

поведения, побуждение вовремя его изменить; способность «видеть» свои недостатки и желание их

исправить.



В результате усвоения программы взаимоотношения на уровне класса должны представлять

собой  дружественную  среду,  где  каждый  обучающийся  знает  о  нормах  и  правилах  общения,

допускает  возможность  существования  у  людей  различных  точек  зрения,  в  том  числе  не

совпадающих  с  его  собственной,  умеет  формулировать  собственное  мнение  и  умеет  его

высказывать.

 


