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Пояснительная записка   

Рабочая программа разработана в соответствии с ФГОС ООО: 

1.Федеральным Законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

2.Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования (Приказ Министерства образования и 

науки РФ от 30.08.2013г. №1015); 

3. Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010г. №1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644, от 

31.12.2015 № 1577); 

4. Примерной основной образовательной программой основного  общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения  по  общему  

образованию  

(в редакции протокола № 1/15 от 08.04.2015 федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию); 

5. Основной общеобразовательной программой основного общего образования МБОУ 

«СОШ №1» г.Микунь;  

Рабочая программа разработана на основе примерной программы ООО  по  истории и 

культуре Коми края  для 6  класса  авторов:  Н.В. Остапов, А.А. Таскаева (М-во 

образования, науки и молодеж. политики Респ. Коми, Коми республик. ин-т развития 

образования,  2018).  

Место курса в учебном плане 

Программа учебного курса «История и культура Республики Коми» предназначена 

для обучающихся 6ых классов основной общеобразовательной школы и составлена с 

учетом положений и требований федеральных государственных образовательных 

стандартов и входит в предметную линию «История и обществознание».  

Курс «История и культура Республики Коми» изучается на уровне основного общего 

образования в 6ых,классах по 1 часу в неделю, в 9в по 0,5 часа 

 

 

 

Результаты освоения курса 

Изучение истории формирует не только определённую систему предметных знаний и 

целый ряд специальных предметных умений, но также комплекс общеучебных умений, 

необходимых в дальнейшей жизни. Результатом завершения изучения истории и культуры 

Коми края в основной школе является развитие у обучающихся широкого круга 

компетентностей: ценностно-смысловой, социально-адаптивной, общекультурной, 

общеучебной, когнитивной (познавательной), коммуникативной. 

Класс 6 

Всего часов в неделю 1 

Всего часов за год 34 



Важнейшим личностным результатам изучения истории и культуры Коми края 

относятся следующие убеждения и качества: 

• осознание своей российской гражданской и этнической идентичности, чувства 

патриотизма, уважения к Отечеству, прошлому и настоящему многонационального народа 

России, формирование личности как носителя ценностей и норм родной культуры; 

• уважение  к  самобытной  культуре  коми  народа  и  других  народов, 

проживающих в Республике Коми, усвоение гуманистических, демократических и 

традиционных ценностей, воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 

• готовность к активному участию в деятельности по

 сохранению и развитию культуры и традиций коми народа, развитию навыков 

участия в охране памятников истории и культуры, экологической работе в родной 

местности; 

• осознание позитивной этнической идентичности и межкультурной толерантности 

как устойчивых моральных качеств личности выпускника, понимание, что при всей 

уникальности культуры каждого народа, основные ценности являются 

общечеловеческими категориями; 

• коммуникативная компетенция в общении и сотрудничестве со сверстниками, 

педагогами в процессе образовательной, общественно-полезной исследовательской и 

творческой деятельности; 

• осознание значения семьи в жизни человека; 

• развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народа 

коми. 

Метапредметные результаты изучения истории и культуры Коми края выражаются в 

следующих качествах: 

• умение самостоятельно определять цели своего обучения, планировать пути 

достижения целей, выбирать способы решения учебных и познавательных задач, 

осуществлять контроль своей деятельности, корректировать свои действия; 

• овладение основами самоконтроля, самооценки; 

• умение интерпретировать понятия, обобщать, устанавливать культурно-

исторические аналогии, классифицировать явления и события, строить логические 

рассуждения, делать выводы; 

• способность к систематизации информации об исторических событиях, к 

самостоятельному анализу событий истории региона; 

• умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы 

для решения учебных и познавательных задач; 

• умение вступать в коммуникацию для выражения своих чувств, мыслей и 

потребностей, владение устной и письменной речью, проводить информационно-

смысловой анализ текста, составлять план, тезисы, конспекты формирование и развитие 

компетентностей в области ИКТ, использование интернет-ресурсов; 

• умение организовать культуротворческую деятельность по изучению, сохранению 

и распространению этнокультурных традиций, экологического мышления; 

• формирование норм и эталонов поликультурной коммуникации, навыков 

межэтнических коммуникаций посредством организации групповой деятельности. 

Предметные результаты: 

• формирование   основ   гражданской,   этнической   и   культурной 

самоидентификации  личности  гимназиста,  осмысление  исторического  опыта Коми 

края (Республики Коми) как части российской истории, усвоение базовых национальных 

ценностей; 



• овладение базовыми знаниями и целостными представлениями об основных 

закономерностях исторического процесса в Коми крае (Республике Коми) с древнейших 

времен до наших дней в социальной, экономической, политической, духовной и 

нравственной сферах жизни, на основе принципа историзма в их динамике, взаимосвязи и 

взаимообусловленности, акцентируя особое внимание на месте и роли Коми края в 

историческом развитии России; 

• знание учащимися основных особенностей формирования и развития коренного 

населения - коми этноса, его традиционной культуры, вклада коми народа в 

сокровищницу мировой культуры и науки; 

• применение понятийного аппарата исторического знания при выполнении 

письменных и устных работ, умение различать факты, мнения, доказательства, гипотезы; 

• развитие умений искать, анализировать, сопоставлять и оценивать содержащуюся в 

разных исторических источниках информацию о событиях и явлениях прошлого и 

настоящего Коми края (Республики Коми), способностей определять и аргументировать 

своё отношение к ней; 

• воспитание уважения к историческому наследию народов России, в том числе и 

народа коми. 

В ходе изучения «Истории и культуры Коми края» учащиеся должны овладеть 

следующими видами учебной деятельности, знаниями, представлениями, умениями: 

1.Хронологические знания и умения:                                                                                                         

1.1. Указывать хронологические рамки, периоды значительных событий и процессов; 

называть даты важнейших событий истории Коми края, соотносить их с событиями 

истории России;                                                                                                                                                           

1.2. Соотносить год с веком, устанавливать последовательность и длительность 

исторических событий; 

2.Знание исторических фактов, работа с фактами: 

2.1. Характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты важнейших 

исторических событий истории Коми края; 

2.2. Группировать (классифицировать) факты истории Коми и России по различным 

признакам; 

3.Работа с историческими источниками: 

3.1. Читать историческую карту Коми края (Республики Коми), России, финно-

угорского мира с опорой на легенду;                                                                                                                              

3.2. Проводить поиск необходимой информации в одном или нескольких источниках 

(материальных, текстовых, изобразительных и др.);                                                                          

3.3.Сравнивать данные разных источников, выявлять их

 сходство и различия; 

4.Описание (реконструкция): 

4.1. Рассказывать (устно и письменно) об исторических событиях, их участниках;                           

4.2. Характеризовать условия и образ жизни, занятия людей, проживавших на территории 

Коми края в разные исторические эпохи;                                                                                                

4.3. На основе текста учебника и иллюстраций учебника, дополнительной литературы, 

макетов и т.п., составлять описание исторических объектов, памятников истории Коми 

края (Республики Коми). 

5.Анализ, объяснение: 

5.1. Различать факт (событие) и его описание (факт источника, факт историка);                              

5.2. Соотносить единичные исторические факты и общие явления;                                                    

5.3. Называть характерные исторические признаки исторических событий и явлений;                    



5.4. Группировать (классифицировать) исторические события и явления по 

определенному признаку;                                                                                                                                                 

5.5. Объяснять смысл важнейших исторических понятий;                                                              

5.6. Сравнивать исторические события и явления локальной, региональной, 

отечественной, всеобщей истории, определять в них общее и различное;                                                                   

5.7. Излагать суждения о причинно-следственных связях исторических событий, 

общемировых чертах и особенностях российской и региональной истории;                                     

5.8. Объяснять, в чём состояли мотивы, цели и результаты деятельности отдельных 

исторических личностей; 

6.Работа с версиями, оценками: 

6.1. Приводить оценки исторических событий и личностей в российском культурно – 

историческом контексте, изложенных в учебной литературе;                                                                

6.2. Определять и объяснять (аргументировать) своё отношение и оценку наиболее 

значительных событий и личностей в истории; 

7.Применение знаний, умений и навыков в общении, социальной среде. 

7.1. Применять  исторические  знания  для  раскрытия  причин  и  оценки сущности 

современных событий отечественной и региональной истории в мировом контекст 

7.2. Использовать знания о культуре коми народа, других народов республики в 

общении с людьми в школе, и внешкольной деятельности как основу диалога в 

поликультурной среде.                     

7.3. Готовность к участию в сохранении памятников истории и культуры (участвовать в 

создании школьных музеев, учебных и общественных мероприятиях по поиску и охране 

памятников истории и культуры). 

Названные достижения должны проявляться как в учебных ситуациях (устных, 

письменных ответах и т.д.), так и во внешкольной деятельности, общении со 

сверстниками и людьми старшего поколения в окружающей среде. 

Планируемые результаты  

Планируемые результаты изучения учебного курса приведены в разделе «Требования к 

уровню подготовки учащихся». Требования направлены на реализацию деятельностного, 

практико-ориентированного и личностно-ориентированного подходов; освоение 

учащимися интеллектуальной и практической деятельности; овладение знаниями и 

умениями, востребованными в повседневной жизни, позволяющими ориентироваться в 

окружающем мире, значимыми для сохранения окружающей среды и собственного 

здоровья.  

Рубрика «Ученик научиться» включает требования к учебному материалу, который 

усваивается и воспроизводится учащимися.  

Рубрика «Ученик получит возможность научиться» включает требования, основанные 

на более сложных видах деятельности, в том числе: описывать и объяснять; приводить 

примеры. Кроме того, она содержит умения использовать разнообразные краеведческие 

исторические источники информации – письменные источники, исторические карты, 

статистические материалы, мемуары, научно-популярные работы.  

6 класс 

Раздел 4. История Коми края до конца ХVI века.  

Ученик научиться:  

- называть даты и события: этапы борьбы русских княжеств и земель за влияние в 

Перми Вычегодской, этапы христианизации коми, даты жизни и деятельности Стефана, 

даты создания Пермской епархии, миссионерского похода Стефана, введения 

наместничества Москвы в Перми Вычегодской, первой переписи населения и её значения, 



похода «за серебром» Ивана III на Цильму, походов в Сибирь с участием выходцев из 

Коми края, этапы расширения территории Пермской епархии при епископах Пермских, 

события феодальной войны XV века.  

- оперировать понятиями «язычество», «миф», «мифология», «верования», «культ», 

«обряд», «время собирания русских земель», «христианизация», «миссионерство», 

«письменность», функция письменности – передача культурной традиции, «епархия», 

«епископ», «вотчина», «комплексное хозяйство», «концессия», «приход».  

- составлять характеристику исторических личностей Коми края и Руси этого периода: 

Стефана Пермского, Прокопия Праведного (Устюжского), Епифания Премудрого, Сергия 

Радонежского, Дмитрия Донского, епископов Пермских Герасима, Питирима, Ионы, 

Филофея, Московского князя Василия II, князей Галицких, новгородского князя Дмитрия 

Шемяки, наместников московского князя в Перми Вычегодской – князей Вымских 

Ермолая, Михаила, Петра, Федора, Ивана Ластки, купца Строганова;  

- описывать важнейшие достижения промысловой языческой культуры и системы 

ценностей древних пермян, сформировавшиеся к концу XIV века;  

- различать особенности Перми Вычегодской в сравнении с другими культурами, цели 

и способы колонизации русскими земель Перми Вычегодской; различать особенности 

культуры усть-цилёмов;  

- знать тексты основных мифов: космогонические, календарные, мифа о строении мира, 

мифы о представителях низшей мифологии, сюжеты основных предметов пермского 

звериного стиля, «Житие Стефана Пермского» Епифания Премудрого, Жития Герасима, 

Питирима и Ионы – Усть-Вымских чудотворцев, «Вычегодско-Вымская летопись», 

устные предания о Стефане, «Описание 1481 года»;  

- систематизировать материал на основе текста учебника и исторических источников;  

- связно пересказывать текст учебника, отделяя главное от второстепенного, 

воспроизводить информацию, содержавшуюся в устном изложении учителя, раскрыть 

содержание иллюстрации, интерпретировать предметы пермского звериного стиля;  

- показывать на исторической карте: территорию расселения Перми Вычегодской, 

Новгород Великий, Устюг, Владимиро-Суздальское княжество, торговые пути за Урал, 

территорию легендарной «Биармии», города и населённые пункты, связанные с жизнью и 

деятельностью Стефана Пермского, резиденцию князей Вымских, территории Пермской 

епархии при епископах Пермских Питириме и Ионе, изменения этнической территории 

коми народа в XIV- XVI веках, населённые пункты на Цильме и Ижме, маршруты 

военных походов русских (с участием пермян) за Урал, маршрут экспедиции Ивана III на 

Цильму, уметь читать историческую карту с опорой на легенду;  

- рассказывать об изменении границ Пермской епархии, епархиальном подчинении, 

приходах и монастырях Коми края, об особенностях социально-экономического развития, 

основании Серёговских соляных промыслов, о первой иностранной концессии в Коми 

крае, и походах в Сибирь с использованием карты;  

- различать основные единицы административно-территориального устройства, 

добывающие и неземледельческие промыслы;  

- формулировать результаты и итоги крещения пермян, создания Стефаном азбуки 

древнепермского языка «анбур», её значение для развития культуры коми народа, 

последствия присоединения Перми Вычегодской к Московскому государству;  

- связно пересказывать текст учебника, отделяя главное от второстепенного, 

воспроизводить информацию, содержавшуюся в устном изложении учителя, раскрыть 

содержание иллюстрации, интерпретировать образы;  



- давать описание памятников культуры на основе текста и иллюстративного материала 

учебника, фрагментов исторических источников, называть и описывать основные сюжеты 

предметов Пермского звериного стиля, народного костюма усть-цилёмов;  

- выделять этапы присоединения Коми края к Московскому государству;  

- привлекать материал из курса истории Отечества.  

Ученик имеет возможность научиться:  

- сравнивать библейский миф о сотворении мира и космогонические мифы народа 

коми;  

- самостоятельно анализировать и интерпретировать исторические источники: 

письменные (летописи, саги, житийную литературу), вещественные (археологические 

находки, предметы пермского звериного стиля);  

- описывать памятники культуры на основе текста и иллюстративного материала 

учебника, фрагментов исторических источников и дополнительной литературы: 

Стефановских храмов Коми Края, иконы «Зырянская Троица», интерпретировать её 

символику;  

- находить культурно-исторические аналогии просветительской деятельности Стефана 

с деятельностью славянских просветителей Кирилла и Мефодия, находить сходства и 

различия «Зырянской Троицы» и «Троицы» Андрея Рублева;  

- сравнивать житийный образ Стефана Пермского и эпический образ Степана в 

народных преданиях коми, объяснять смысл, значение важнейших сюжетов преданий о 

Стефане Пермском;  

- привлекать и соотносить учебный материал о ключевых событиях истории Руси (до 

конца XVI века) с историей Перми Вычегодской и Коми края, выделяя сходство и 

различия;  

- самостоятельно давать оценку историческим явлениям эпохи Перми Вычегодской для 

становления Московской Руси, об историческом выборе коми народа;  

- понимать оценку важнейших исторических событий XIV-XVI вв. выдающимися 

русскими учёными и писателями В.О. Ключевским, Г.С. Лыткиным, Д.С. Лихачевым, 

Л.Н. Смоленцевым, как для Коми края, так и для Московской Руси;  

- объяснять свое отношение к наиболее значимым событиям и личностям истории этого 

периода.  

  

Содержание  

6 класс 

Раздел 5. История Коми края до конца XVI века 

Пермь Вычегодская и её соседи в ХI-XIV вв.  

Пермь Вычегодская. Общая характеристика. Археологические памятники Перми 

Вычегодской и проблема расселения пермян. Этническая характеристика Перми 

Вычегодской. Материальная культура и хозяйство древних пермян: охота, земледелие и 

скотоводство, домашние производства. Социальная организация населения Перми 

Вычегодской.  

Пермь Вычегодская и Биармия. Скандинавские известия о путешествиях в Биармию. 

Население, хозяйство и верования биармийцев. Проблема нахождения Биармии.  

Пермь Вычегодская и русские княжества. Первые русские письменные источники об 

истории Перми Вычегодской (Степенная книга, Повесть временных лет, новгородские 

грамоты). Походы новгородцев в Пермь Вычегодскую. Проникновение Владимиро-

Суздальского княжества на север. Усиление Москвы и борьба с Новгородом за влияние в 

северных землях.  

Духовный мир древних пермян 



Понятие мифа и мифологии. Миф как древнейшее представление о происхождении и 

существовании мира, сохраняющееся в образах, раскрывающихся в жизнедеятельности (в 

искусстве, верованиях, обрядах, обычаях), на которые ориентируются как на правила, 

данные изначально, люди одной культуры. Космогонические мифы. Мифы о 

происхождении космоса: неба, земли, звезд, луны, солнца. Сюжеты о демиургах, творцах 

Ене и Омöле. Появление дня и ночи. 7 небес. Этиологические мифы. Мифы о 

происхождении животных, стихий, вещей. Антропологические мифы о происхождении 

человека. Мифологические представления о строении мира.  

Верования и культы. Понятие верований и культа. Представления о жизни смерти. 

Душа «лов» и «орт». Культ предков (родителей). Обряды жизненного цикла.  

Произведения пермского звериного стиля. История находок произведений пермского 

звериного стиля. Пермский звериный стиль как памятник искусства древнепермского 

населения. Основные сюжеты пермского звериного стиля. Пермский звериный стиль как 

отражение идеологии древнепермского населения.  

Стефан Пермский и христианизация Коми края  

Детство и юность Стефана. Миссионерский поход. «Житие Стефана Пермского» 

Епифания Премудрого как исторический источник. Житийный канон и авторские 

особенности «Жития». Приготовление к миссионерской деятельности Стефана 

Пермского.  

Создание пермской азбуки: история, цель и задачи, особенности. Коми анбур: к 

истокам коми письменности. Основная функция письменности – передача культурной 

традиции. Источники «анбура» - греческая, славянская азбуки, коми пасы. Значение для 

развития и сохранения культуры коми. Древнепермская письменность как памятник 

мировой культуры. Историко- культурные аналогии с деятельностью славянских 

просветителей Кирилла и Мефодия.  

Христианизация древнепермского населения. «Вычегодско-Вымская летопись» как 

исторический источник. Крещение коми. Образование Пермской епархии в 1383 г. 

Первые храмы и монастыри Коми края. епископ. Стефан Пермский. Особенности 

Пермской епархии. Зырянская Троица - уникальный памятник культуры коми.  

Значение и последствия христианизации пермян. Коми народ – первый нерусский 

народ, вошедший в состав Московской Руси. Выдающиеся историки о значении 

деятельности Стефана Пермского: В.О. Ключевский, Д.С. Лихачёв о Стефане Пермском и 

его вкладе в русское духовное возрождение XIV века. Актуальность деятельности 

Стефана на современном этапе истории России.  

Пермская епархия при приемниках Стефана Пермского. Присоединение Коми 

края к Московскому государству.  
Расширение территории Пермской епархии. Епископы Пермские Исакий, Герасим, 

Питирим и Иона, Филофей. Результаты их деятельности. Усть-Вымская архиерейская 

вотчина. Образование Вологодско-Пермской епархии. Пермской епархии Вологодского 

округа и перенесение центра в Вологду.  

Присоединение Коми края к Московского государства. Завершение борьбы 

Новгорода и Москвы за влияние в Коми крае. Участие населения Коми края в 

междуусобной феодальной войне первой половины XV в. Введение наместничества 

князей Вымских. Перепись 1481 г. как показатель присоединения Коми края к Русскому 

централизованному государству.  

«Поход за серебром» 1491-1492 годов - первая геологическая экспедиция в России. 

Значение похода Ивана III. в истории монетного дела и горно-металлургической 

промышленности Русского государства. Набеги на Коми край вогулов (манси) и борьба с 

ними Московского государства. Участие коми в сибирских походах и присоединение к 

Московскому государству Печорского края. Основание Пустозерска - первого города за 

Полярным кругом.  

Коми край в составе Московского государства в XVI веке.  



Территория и население Коми края в XVI веке.  

Изменения этнической территории Коми. Расширение этнической территории коми 

в XVI веке. Заселение Мезени. Основание Ижмы, устья р. Сысола. Заселение русскими 

низовий Печоры и Цильмы. Основание Усть-Цильмы. Иван Ластка «со товарищи». 

Особенности культуры усть-цилёмов. Административно-территориальное деление и 

население Коми края по переписи 1585-1586 гг.  

Административно-территориальное деление и управление. Основные 

административные единицы: земли, уезды, погосты, волости. Уездные центры Яренск и 

Пустозерск. Система управления и должностные лица. Яренские воеводы. Коми край и 

«опричнина».  

Социально-экономическое развитие. Подати и повинности крестьян. Основные 

занятия коми. Особенности хозяйственного комплекса крестьян. Сельское хозяйство: 

земледелие и животноводство. Добывающие промыслы: охота и рыболовство. Строгановы 

и основание Серёговских соляных промыслов. Трудности в развитии сельского хозяйства 

и добывающих промыслов.  

1.   

Перечень практических работ 

6 класс 

1) Обозначение на контурной карте государственной территории Республики 

Коми и этнической территории Коми народа. 

2) Определение национального состава, состава городского и сельского 

населения Республики Коми. 

3) Составление «языкового древа» на примере уральской языковой семьи 

4) Составление хронологической таблицы на основе текста учебника и 

исторических источников. 

5) Обозначение на контурной карте стоянок первобытного человека.  

6) Обозначение на контурной карте территории Перми Вычегодской 

Перечень тем проектных работ 
1. Создание рисунка–реконструкции «Древнепермское городище», 

«Святилище древних пермян» 

2. Написание текста на коми языке буквами стефановского алфавита. 

3. Создание рисунка «Родословного древа коми языческих богов» 

4.   

 

Календарно-тематическое планирование 

6 класс 

№ Тема урока 

1 Коми край и русские княжества в 11-14в.в. Работа с контурной картой 

2 Представления европейцев о территории Коми края в начале средневековья 

3 Представления европейцев о территории Коми края в конце средневековья 

4 Русские письменные источники о территории  Коми края эпохи средневековья 

ранний период 

5 Русские письменные источники о территории  Коми края эпохи средневековья 

поздний период 

6 Археологические памятники эпохи средневековья ранний период  

7 Археологические памятники эпохи средневековья поздний период 

8 Формирование народа коми. 

9 Походы викингов.   

10 Биармия- страна легенд 

11 Пермь. Зыряне 



12 Пермь Вычегодская и Русь 

13 Стефан Пермский. 

14 Создание  коми азбуки, письменность 

15 Христианизация населения. 

16 Итоги и значение деятельности Стефана Пермского 

17 Наследие Стефана Пермского: История  церкви Стефана Пермского в Ухте. 

18 Ульяновский Троице- Стефановский монастырь 

19 Повторительно-обобщающий урок по теме «История Коми края в раннее 

средневековье (до XV в.) 

20 Вхождение Перми Вычегодской в состав Московского государства.  

21 Письменные источники о времени присоединения, значение. 

22 «Поход за серебром»-1479-1492 г.г. 

«Поход за серебром»-1479-1492 г.г.Работа с контурной картой 

23 Коми край в 16 веке. Основные события 

24 Коми край в 16 веке. личности 

25 Заселение новых территорий. Работа с контурной картой  

26 Местная промышленность: производство точильного камня. 

27 Попытки организации солеваренного промысла на Выми (XVI в.) 

28 Связь поколений.  Семейные традиции, реликвии. 

29 Генеалогия как наука. Что такое генеалогическое древо.  

30 Геральдика как наука. Правила составления герба. 

31 Творческая работа: « За что я люблю свою семью» 

32 «Рассказ – воспоминание моей бабушки        (дедушки, прабабушки, прадедушки) 

о памятном историческом событии. 

33 Итоговая работа по теме «Коми край с древности до конца 16 века.» 

34 Итоговый урок по теме  «Моя малая Родина» 
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